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Initiation aux Gestes Qui sauvent (GQS)

OBJECTIF DE LA FORMATION: Acquérir les connaissances nécessaires en vue de la sensibilisation aux gestes qui sauvent.

RESULTATS ATTENDUS : eSéquence 6 : La victime qui a perdu connaissance et ne respire pas
Acquérir les connaissances nécessaires en vue de la sensibilisation aux | eSéquence 7 : conclusion.

gestes qui sauvent. LANGUE :Francais
ENCADREMENT FORMATEUR :

Encadrement d’un formateur expérimenté, supports de cours (Mis a
disposition par Formation Stratégique).

PUBLIC VISE :
Tout personnel

PRE REQUIS :
Parler et comprendre le francais

SUIVI - EVALUATIONS :

Suivi et sanction de la formation : feuille de présence, attestation
individuelle de fin de formation et avis post formation. Appréciation de
I'acquisition des compétences et de I'atteinte des objectifs par le
formateurs tout au long de la formation (exercices, quizz oral et écrits
...). Mesure de la qualité globale de la formation, de I'atteinte des
objectifs et de I'impact sur la pratique professionnelle par le stagiaire :
enquéte de satisfaction a chaud

MOYENS & METHODES PEDAGOGIQUES :

Alternance entre apports théoriques, exercices pratiques et analyse sur
le terrain de I'environnement de travail des stagiaires

ACCESSIBILITE :

Personne en Situation d’'Handicap Bienvenue. Un accompagnement
spécifique peut étre engagé. Notre référent handicap est a votre
disposition au numéro indiqué dans nos coordonnées.

CONTENU DE LA FORMATION :

Etre capable d’assurer la protection immédiate, adaptée et
permanente
eDe lui-méme, de la victime et des autres personnes, des dangers
environnants, notamment du suraccident en utilisant, si nécessaire,
les moyens a disposition.

Assurer la transmission de lalerte aux secours d'urgence adaptés
*15,18,112 ou 114

Reconnaitre une victime qui saigne abondamment
eRéaliser les gestes de secours qui s'imposent pour assurer sa survie
Reconnaitre une victime qui ne répond pas et ne réagit pas
*Apprécier la respiration et réaliser les gestes de secours qui
s'imposent pour assurer sa survie.

Reconnaitre I'arrét cardio-respiratoire sur une victime
«Connaitre les signes de I'arrét cardiaque
Mettre en ceuvre le défibrillateur entiérement automatique (DEA) ou
semi-automatique (DSA).
«Connaitre les gestes de secours
eManipulation du défibrillateur semi-automatisé
e«Comment mettre en ceuvre le défibrillateur entierement automatisé
Mettre une victime dans une position d‘attente adéquate

La sensibilisation se déroule de la fagon suivante :
eSéquence 1 : Accueil, présentation de la formation,
eSéquence 2 : Protection,
eSéquence 3 : Alerte,
eSéquence 4 : La victime qui parle et se plaint :
eRéaliser la conduite a tenir face a un saignement abondant,
eMettre la victime en position d'attente (plaies graves).
eSéquence 5 : La victime qui a perdu connaissance et respire,

CERTIFICATION LIEU, DATES ET HORAIRES DE LA FORMATION

Cf. convention, convocation ou devis joint
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